
    Jahresprogramm 2024 
 

Januar Montag 15. Blutspenden Gemeindesaal Alle 

Februar Freitag 2. Generalversammlung Restaurant Muoshof Alle 

Februar Donnerstag 29. Vereinsübung «Vortrag Johannes Ruchti, 
Bestatter» 

 Susanne 

März Montag 11. Vereinsübung «1. Hilfe mit Humor»  Andrea 

April Montag 22. Vereinsübung «Saniblitz / Rückenverletzungen»  Thomas/Susanne 

Mai Montag 13. Vereinsübung «Sportverletzungen»  Thomas 

Juni Montag 24. Vereinsübung mit SV Ruswil-Hellbühl in Malters  Alle 

      

Juli/ 
August 

  Spontan – Sommerplausch  Alle 

September Dienstag 3. Blutspenden Gemeindesaal Alle 

September Montag 16. Hausmittel  Andrea 

Oktober Donnerstag 24. Vereinsübung «Atemlos»  Susanne 

November Montag 18. Arztvortrag mit Beni Estermann  Susanne 

Dezember Donnerstag 12. Übung: Jahresrückblick und «Chlaushöck»  Vorstand 
 


